
(소사구보건소)

지역특화 건강행태 개선사업 추진

○ 생애주기별 생활터 중심으로 특화된 건강증진 프로그램 개발 및 운

영으로 시민들의 평생건강관리 체계를 확립

□ 사업개요 

   ○ 주요내용 : 운동․영양․절주․비만등 영역별 계층에 맞는 프로그램 운영

   ○ 예 산 액 : 55,000천원(국 27,500 도 13,750 시 13,750) 

□ 추진계획

   ○ 의학검사 및 체성분검사에 따른 개인별 맞춤 운동․영양처방 

   ○ 운동프로그램 운영 

     ․ 장애인 재활운동 교실 2개반(주 3회)

     ․ S라인교실,요통견비통교실,고혈압당뇨교실등(주 3회)

     ․ 어린이 체조교실 4개반(주 1회)

   ○ 여름방학 활용한 어린이 청소년 건강 프로젝트 

     ․ 운동교실, 식생활 개선사업 등

   ○ 지역사회 연계 프로그램 운영

     ․ 체육관 및 민간체육시설이용 요가운동교실 2개반(주 3회)

   ○ 교육청 연계 아동청소년 순회 건강증진 프로그램 운영 : 3월~11월

     ․ 전문강사 활용한 영양․비만․운동․금주교육

   ○ 민관협력 건강강좌 실시 : 월1회

   ○ 지역사회 행사 및 학교 축제 활용 건강실천사업 홍보관 운영

   ○ 건강증진 사업에 대한 홍보강화 : 신문, 유선방송, 홈페이지, 건강정보지

      등을 통한 홍보

□ 기대효과

    ○ 건강 취약계층 및 지역특성에 따른 프로그램 개발 운영으로 지역주민  

      건강증진에 기여

   ○ 건강에 대한 관심증가 및 환경조성으로 건강도시 조성에 기여



금연사업 강화를 통한 시민 건강권 확보

○ 금연상담 등 흡연자관리를 통한 금연 실천율 증가로 흡연으로 인한 

각종 질병을 예방하고, 

○ 흡연예방교육 및 금연교육, 홍보활동 강화로 금연분위기 조성

□ 사업개요

   ○ 주요내용 : 금연클리닉 운영, 흡연예방교육 및 금연교육, 금연홍보,  

                 금연관련 모니터링 강화

   ○ 예 산 액 : 98,300천원(국 49,150 시 49,150)

   

□ 추진계획

   ○ 금연클리닉 운영

     ․ 상담 및 등록자관리 : 5,000명/1,000명

     ․ 이동금연클리닉 운영 : 생활터별로 접근

     ․ 학교 축제 개최 시 이동금연클리닉 운영 및 금연사업 홍보

   ○ 흡연예방 및 금연교육 강화

     ․ 미취학 아동 흡연예방교육 : 금연지도자 육성으로 흡연예방교육 활동 강화 

     ․ 초․중․고 대상 흡연예방교육 및 흡연학생을 위한 금연교실운영

         : 교육청 및 보건교사 연계실시

     ․ 부모와 함께하는 건강캠프 운영

     ․ 각종 기회교육 활용하여 금연교육 및 사업홍보 

   ○ 금연 환경 조성을 위한 금연홍보 강화 

   ○ 금연시설 및 금연구역 모니터링 및 지도점검

     ․ 금연구역 표시 부착 및 흡연행위

     ․ 흡연시설 설치기준 준수여부

□ 기대효과

   ○ 다양한 금연서비스 제공으로 흡연율 감소 및 건강수명 연장



구 강 보 건 사 업

○ 다양한 구강보건서비스를 제공하고 구강의료 이용의 불편 등을 해소  

   하여 시민들의 구강질환 조기발견 및 예방으로 구강건강 향상 도모.

□ 사업개요  

   ○ 주요내용 : 노인의치보철사업, 치아홈메우기사업, 구강교육 및 홍보

   ○ 대    상 : 만 65이상노인, 미취학아동, 초등학생 

   ○ 예    산 : 46,108천원(국 23,054 시 23,054)

  

□ 추진계획

   ○ 노인의치보철사업

     ․ 대      상 : 만 65세 이상 국민기초생활보장수급권자(29명) 

     ․ 대상자선정 : 각동별 기초생활수급자수 비율로 대상자 추천

     ․ 시술비지원 : 1인당 전부의치 1,500천원, 부분의치 2,380천원 지원

     ․ 시술기관  : 부천시치과의사회와 협의 추천된 치과의원 지정

   ○ 치아홈메우기사업

     ․ 대    상 : 관내 초등학교 저학년

     ․ 방    법 : 희망학교 및 학생을 선정하여 관내 의료기관에 의뢰

     ․ 구강검진 : 초등학교1학년 건강검진 시 구강검진병행

     ․ 시술비 지원 : 보건소수행 1개치아당 5,440원, 민간수행 10,000원

   ○ 구강보건교육사업 

     ․ 대    상 : 미취학어린이 및 초등학생 

     ․ 방    법 : 각 기관 및 교육청을 통한 교육희망기관파악

     ․ 내    용 : 구강보건교육, 올바른 잇솔질 시범교육 등. 

     
□ 기대효과

   ○ 다양한 구강보건서비스 제공으로 치과질환예방 및 구강건강 향상



진료 및 심뇌혈관질환예방관리사업

○ 주요만성질환의 발생과 증가를 예방하고 질환자에 대한 적정한 보건

   의료서비스제공과 건강관리로 시민의 건강수명연장 및 삶의 질 향상

□ 사업개요

   ○ 주요내용 : 일반진료사업,  심․뇌혈관질환관리사업

   ○ 예 산 액 : 63,990천원(국 32,295  시 31,695)

□ 추진계획

   ○ 일반진료사업 : 일반 환자 진료, 성병검진 및 상담, 유소견자 

                     치료유도 등

   ○ 주요만성질환관리사업

      ․ 만성질환자(고혈압, 당뇨, 고지혈증 )등록 관리프로그램 운영 

      ․ 심뇌혈관질환 예방관리프로그램 운영 : 고혈압․당뇨 예방교실  

      ․ 당뇨의 날 행사 개최 : 연 2회(관내 의료기관과 연계추진)

   ○ 지역사회 건강조사사업 

      ․ 지역주민의 건강상태 조사 → 지역간 비교 가능한 건강통계 생산

         (인구사회학적 정보,건강행태,건강검진,예방접종,이환,의료이용 등)

      ․ 국가만성병조사 감시사업 : 의료기관 1개소(베스티안부천병원)지정 

         - 의료기관 담당자 교육 실시

         - 대상질환(자살중독추락 및 익사 등) 조사에 대한 운영비 지급

   ○ 한의약 공공보건사업

      ․ 한의약 건강관리프로그램 운영 : 경로당 기공체조교실등 2종운영 

□ 기대효과

   ○ 생활습관 및 만성질환 예방관리로 자가 건강관리 능력 향상



지역보건사업

○ 영아부터 노인에 이르기 까지 전 계층의 시민을 대상으로 생애주기  

별 맞춤 보건의료서비스 제공 

○ 체계적인 지역보건사업을 통해 의료혜택의 소외계층이 없도록 하여 

시민들의 전반적인 건강 향상에 기여 

□ 사업개요 

   ○ 대    상 : 국민기초생활수급자 및 차상위 계층, 일반시민

   ○ 예 산 액 : 1,562,028천원(국 809,908 도 345,221 시 406,899)

□ 추진계획

   ○ 희귀난치 의료비지원

     ․ 대  상 : 건강보험가입자중 소득 및 재산기준 적합한자

     ․ 내  용 : 혈우병 등 111종 급여의 본인부담금, 간병비 지원

   ○ 암검진 및 치료비 지원

     ․ 대  상 : 건강보험가입자 하위50%, 의료급여수급자

     ․ 내  용 

        - 5대암(위암,간암,대장암,유방암,자궁경부암)조기 검진비 지원

        - 급여․비급여부분의 의료비 본인부담금 지원

          (건강보험 : 위암 등 5종, 의료급여수급자 : 모든 암)

   ○ 미숙아 및 선천성이상아 의료비지원

     ․ 대  상 : 도시근로자가구 월평균가구소득 130%이하 

     ․ 내  용 : 본인부담금 80%를 5백 ~ 10백만원까지 차등지원

   ○ 보건복지실무자모임 

     ․ 대  상 : 보건, 복지, 의료기관, 민간단체, 구, 동주민센터 실무자

     ․ 내  용 : 서비스연계 및 정보공유, 통합사례관리 등

   ○ 맞춤형 방문건강관리 서비스제공

      ․ 대  상 : 의료급여수급자, 차상위계층 중 만성질환자 및 독거노인 등

      ․ 내  용 : 만성질환관리, 투약관리, 구강관리, 재활운동, 영양관리 등

   ○ 약품비 및 가정간호비등 지원



     ․ 대  상 : 방문보건 등록관리자 및 보건복지실무자모임 추천자

     ․ 내  용 : 약품비 지원 - 고혈압, 당뇨, 관절염, 치매 등 본인부담금

                의료비지원 - 입원비, 검사비, 수술비, 가정간호비 등 300천원이내

   ○ 불임부부 시술비 지원 

     ․ 대  상 : 도시근로자가구 월평균가구소득 130%이하 

     ․ 내  용 : 시험관아기 시술비 1인 3회 450만원까지 지원

   ○ 산모․신생아 도우미 

     ․ 대  상 : 전국가구 월평균소득 50%이하 가구

     ․ 내  용 : 전 출생아에 대해 2주 약59만원 바우처 제공

   ○ 임산부 및 영유아 건강관리

     ․ 대  상 : 보건소 등록 임산부 및 영․유아, 시민

     ․ 내용

        - 임산부 출산교실 : 아기 맛사지, 아기돌보기, 출산 전 관리 등

        - 모유수유 클리닉 : 수유자세교정, 수유방법 및 관리 등

        - 임산부 철분제 지급 : 등록임산부 20주 이후 철분제 지급 

        - 보충영양관리사업 : 취약계층 임산부․영유아에 대한 식품보충 및 영양교육

         - 신생아 청각선별검사 : 신생아난청 조기발견을 위한 검사비 지원

        - 선천성대사이상검사 및 환아관리 : 갑상선기능저하증등 6종검사

   ○ 노인건강관리

      ․ 대  상 : 60세 이상 노년층

      ․ 내  용 

        - 건강관리프로그램 : 경로당연계 건강체조등 프로그램운영

         - 낙상예방교육, 노인성질환관리 등 건강생활실천교육 및 올바른 건강  

           정보제공

    ○ 홍보대책

       ․홈페이지, 지역신문, 유선방송, 안내문발송 등 활용 

□ 기대효과

   ○ 생애주기별 맞춤 보건의료서비스 제공으로 시민의 건강수준 향상



전염병관리사업
○ 신종, 재출현 전염병이 발생하고 해외여행 중 전염병에 감염되어 

유입되는 사례가 증가하는 추세로  

○ 전염병 발생위기 대응 역량을 강화하고 상시적 감시, 관리체계로 

전염병의 조기발견 및 확산을 방지하여 시민건강 보호에 기여함

□ 사업개요 

   ○ 주요내용 : 급․만성 전염병관리, 조사․감시체계 운영, 홍보 및 교육

   ○ 예 산 액 : 75,515천원 (국 12,343, 도 7,582, 시 55,590)

□ 추진계획  

   ○ 방역대책반 운영 

     ․ 하절기 비상방역근무 (5월~9월) 및 24시간 상시연락체계 운영

     ․ 전염병 격리병실 지정 : 1개소 3병실 (6병상)    

   ○ 전염병 조사, 감시체계 운영 

     ․ 역학조사반 편성ㆍ운영 : 의사,간호사,행정요원 등 8명으로 구성

     ․ 주요전염병 표본감시(산모 B형간염 등 4종) : 병의원 8개소 

     ․ 질병정보모니터 위촉 : 병의원, 약국, 집단급식소 등 47개소

     ․ 오염지역입국자 관리 : 통보된 조사 대상자 기준으로 추적 조사

   ○ 집단 식중독 및 전염병 발생 예방을 위한 교육강화 및 검사

     ․ 집단급식소, 학교, 위생업소 등 식중독 교육 

     ․ 올바른 손씻기 교육 및 홍보 : 학교, 유치원 등

     ․ 집단급식소 보균검사 및 식자재 검사 : 293개소

     ․ 식품위생업소 종사자 장티푸스 보균검사 : 11,000건

   ○ 소독의무대상시설 (283), 소독업소(12) 지도점검

   ○ 만성전염병 관리

     ․ HIV 감염인 등록관리 : 정기상담, 면역검사, 치료비 지원

     ․ 일반인 대상 에이즈교육 및 홍보 강화

        - 약사회를 통한 중․고등학교 순회교육

        - 보건소 자체교육 실시

        - 보건교사에 의한 에이즈 교육 및 홍보

     ․ 성병 및 에이즈 검사 : 5,500건

     ․ 한센병 관리 : 정기검사 및 투약, 한센양로자 생계비 지원

□ 기대효과 

   ○ 전염병감시 및 관리체계를 상시적 운영하여 위기 대응 역량을 강화  

      하고 전염병 조기발견 및 확산방지



국가필수 예방접종

○ 예방접종으로 예방 및 퇴치 가능한 전염병의 발생률을 감소시켜

   개인건강과 사회의 안전을 도모하기 위함

○ 국가필수예방접종 보장범위를 민간의료기관까지 확대하여 육아부담 

경감 및 적기, 완전접종률 향상

□ 사업개요 

   ○ 주요내용 : 국가필수예방접종 및 아동 필수예방접종비용 지원

   ○ 예 산 액 : 453,045천원(국 156,537, 도 137,305, 시 159,203)

□ 추진계획 

   ○ 국가필수예방접종 : 디피티 등 11종 33,660명

     ․접종기록 전산등록으로 접종일정 및 누락접종 안내

     ․취학, 외국 유학시 인터넷으로 예방접종 증명서 발급

     ․출생신고시 예방접종 안내문 배부 2,500명

   ○ 아동 필수예방접종비용 지원

     ․대상 : 0 ~ 12세 (디피티등 8종)

     ․방법 : 의료기관 이용시 병의원 접종비의 1/3 지원

   ○ 60세이상 인플루엔자 무료접종 : 15,590명(인구 24,743의 63%)

     ․동주민센터 협조 : 장소선정 및 통․반별 홍보

     ․경로당,공동주택관리사무소,사회복지시설등 접종일정 사전통보

     ․SMS서비스를 통한 개인별접종일정 안내

   ○ 취약계층의 예방접종 집중 홍보

     ․한 부모 가정, 복지시설 생활자,방문건강관리대상,해외이주민 접종지원 등  

   ○ 2009년 취학아동 2차 홍역 확인사업 : 2,053명/초등 15개소

     ․학교전염병 집단발생 예방 : 홍역, 볼거리, 풍진

   

□ 기대효과 

   ○ 전염병 발생률감소 및 국가예방접종 보장범위 확대로 접종률 향상 



결핵환자 관리

○ 결핵 검진을 확대하여 전염성 결핵환자를 조기 발견 치료하며 환자  

사후관리 및 교육을 통한 시민건강 증진에 기여 

□ 사업개요 

   ○ 환자발견을 위한 결핵검진 강화

   ○ 환자등록 및 투약관리

   ○ 보건교육 강화

□ 추진계획

   ○ 결핵검진 확대 실시

     ․ 결핵 조기발견 검사 (객담검사 600건, 흉부방사선촬영 14,000건)

     ․ 결핵 환자가족 및 접촉자 검진 실시

     ․ 집단 환자 발생 예방을 위한 고등학교 2~3학년생 흉부방사선이동검진

   ○ 환자등록 및 투약관리

     ․ 환자등록 및 투약관리 70명, 요관찰자 등록 50명

     ․ SMS, 우편, 유선을 통한 수약 일자 및 결과 알림

     ․ 행불자 및 주소불명자등 행정기관 협조 추적관리

   ○ 홍보 및 교육 강화

     ․ 환자 및 환자가족 수시 보건교육

     ․ 지역신문, 홍보물 등을 통한 결핵예방 홍보

     ․ 각종 보건교육사업을 이용한 결핵예방 홍보

□ 기대효과 

   ○ 만성전염성 질환인 결핵의 조기 발견 및 퇴치로 결핵발생률 감소

   ○ 시민 건강 증진 및 보건 향상에 기여함



천식․아토피 예방관리 사업

○ 급격히 증가하는 천식․아토피 등 환경성 질환으로 인한 경제적 

부담과 고통을 줄이고자 조기에 예방관리 하여 시민의 건강과 삶의 

질을 향상시키기 위함

□ 사업개요

   ○ 주요내용 : 아토피진단검사, 사업홍보, 저소득층지원(무료검진 등)

   ○ 대    상 : 만 6세 이상 아토피, 천식 환자 및 가족  

   ○ 예 산 액 : 37,000천원

□ 추진계획

   ○ 검사인원 및 혈액검사 장비, 시약 구입

     ․ 검사인원 : 1,200명 

     ․ 장    비 : 폐활량측정기 1대, 아토피알레르기 검사기 1대

     ․ 검사내용 : 설문조사, 알레르기 피부시험, 폐기능 검사

                   아토피 알레르기 혈청검사

   ○ 아토피․천식 예방관리를 위한 홍보

     ․ 아토피․천식 홍보자료 및 교육책자 제작 

     ․ 지역신문, 소식지, 홈페이지 다양한 대중매체 활용 집중 홍보

     ․ 지역주민 및 학생대상의 아토피․천식교육 실시

   ○ 저소득층 지원사업

     ․ 저소득층 가족에 대한 아토피․천식 무료검진 실시

     ․ 맞춤형 방문건강관리사업과 연계하여 가정방문을 통한 투약관리  

     ․ 보건교육 및 질환관리 정보 제공 등

□ 기대효과

   ○ 아토피․천식 조기검진으로 시민의 건강증진 도모



치매조기검진 사업

○ 치매의 위험에 노출된 60세 이상을 대상으로 치매조기검진을 실시

하여 치매환자 조기발견 및 등록관리를 통하여 질 높은 보건의료서

비스를 제공함으로써 치매노인 및 가족들의 삶의 질을 향상

□ 사업개요 

   ○ 대    상 : 60세 이상 노인 및 일반시민 

   ○ 예 산 액 : 4,990천원(국 2,495 시 2,495)

□ 추진계획

   ○ 치매선별검사 : 방문건강관리 대상자 등 취약계층 노인 집중검진

     ․ 치매선별검사 인원 : 400명

     ․ 관내 경로당 및 복지관 이동 검진 : 월2회

   ○ 치매정밀검진 

     ․ 치매선별검사 결과 인지저하노인 → 거점병원 연계

     ․ 치매정밀검진 인원(1차, 2차 포함) : 77명

   ○ 치매 등록 관리

     ․ 맞춤형 방문건강관리사업 연계 재가서비스 확대 

     ․「실종노인상담지원센터」와 연계 배회 어르신 명찰 배부  

     ․ 치매예방과 고위험군 및 경도 치매환자 관리

   ○ 홍보 강화

     ․ 맞춤형 방문건강관리 전담 인력을 통한 1:1홍보

     ․ 복지관, 경로당 회원에게 지속적인 안내 및 홍보

     ․ 홈페이지, 지역정보지 및 유선방송 활용

      

□ 기대효과 

   ○ 치매 예방 및 조기검진의 중요성에 대한 사회 의제화

   ○ 치매조기발견 및 관리 통한 가족들의 치매 치료․관리 부담 경감


